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UBND HUYEN CAM GIANG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCD PCDB NGUY HIEM G NGUOI Doc lap - Ty do - Hanh phiic

Sé: 56 /CV-BCDH Cam Giang, ngay 4 thdng 8 nam 2017
V/v Tong vé sinh moi trudong, diét lang
quang, bo giy phong, chong bénh sbt xuat
huyét”

Kinh gti:
- Thu truéng cac phong, ban, nganh, doan the, co quan, don vi

trén dia ban huyén.
- Thanh vién BCD huyén phong chéng dich bénh nguy hiém & nguoi
- Déng chi Chu tich UBND céc x4, thi tran.

Dé trién khai thuc hién hiéu qua Ké hoach s6 55/KH - BCD ngay 22
thang 8 ndm 2017 ctia Ban chi dao huyén phong, chng dich bénh nguy hiém &
nguoi vé phat dong chién dich “ Téng vé sinh méi trudng, diét ling quang, bo
gdy phong, chdng bénh sbt xuat huyét” trén dia ban huyén; Ban chi dao huyén
yéu ciu Tha trudng cac phong, ban, nganh, doan thé, co quan, don vi trén dia
ban; thanh vién Ban Chi dao va Chua tich UBND céc x4, thi trin thuc hién
nghiém mot sé ndi dung sau:

1. Tap trung trién khai tong vé sinh méi trudng trong ngdy chu nhat
27/8/2017 trong timg hd gia dinh, dudng lang ngd x6m trén dia ban céc thén,
khu dan cu tai cc x4, thi trdn; céc cdng trinh céng cdng, cac chg, truong hoc,
cac co quan don vi, cac cong truong xady dung, trong do tap trung: Khoi thong
cbng ranh, phat quang bui ram, thu gom xtr Iy céc vat dung chira nude, diét ling
quing, bo gdy khong cho mudi dé trimg dé phong, chong bénh sét xudt huyét.

2—CheThanh-vienBanchi-dao-canctrnhiénr vy, chirdong phét hop voi
Phong Y té , Trung tim Y t& huyén va UBND céac x4, thi trdn dugc phén cong
phu trach, truc tiép xudng céc x4, thi trdn dé nim bét, kiém tra, huéng din, dén
dbc thuc hién Ké hoach sb 55/KH - BCD ngay 22 thang 8 nam 2017 cua Ban chi
dao phong, chéng dich bénh nguy hiém & nguoi huyén vé phat dong chién dich
“Téng vé sinh méi truong, diét ling quing, bo gdy phong, chbng bénh sbt xuét
huyét” trén dia ban huyén, vao ngay chi nhét 27/8/2017 va cac ngay tiép theo.

3. Dai phat thanh huyén truc tiép tuyén truyén, chi dao Pai Truyén thanh
céc x4, thi trin ting cudng cdng tac tuyén truyén; cir can bd xudng co sé dé dua




tin vé hoat dong phong chéng dich bénh dé ngudi dan nhén thuc ding, tir d6
nang cao y thtrc, chu dong phéi hop thuc hién cac bién phap phong chéng sbt
xuét huyét cho gia dinh va cong déng.

BCP huyén vé phong chéng dich bénh nguy hiém & ngudi yéu ciu Thu
truéng cac phong, ban, nganh, doan thé, co quan, don vi thudc huyén va Chu tich
UBND céc x4, thi trén thuc hién nghiém nd1 dung Ké hoach sb 55/KH - BCD ngay
22 thang 8 ndm 2017 cta Ban chi dao huyén va ndi dung Cong van nay. Trong qua
trinh trién khai thuc hién, néu c6 vuong méc bdo céo Ban Chi dao phong, chéng dich
bénh nguy hiém & ngudi huyén (qua Trung tém Y 16 huyén — Co quan thuong truc
BCD) dé kip thoi chi dao./.
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Nguyén Viin Céng

PHONG GD&DT CAM GIANG ~ SAOY BAN CHINH
S6: 19/SY-PGD&DT Cam Giang, ngay 25 thang 8 nam 2017
Noi nhén: Yéu cau Hiéu truong céc truong MN, TH, THCS,
- Cac truong MN, TH, THCS, TTHTCD;  Gjam d6c TTHTCD trién khai thuc hién theo ding ni
- Lanh dao, CV PGD&DT; dung cong van./.

- Luu: VT.




DIET BO GAY, MUGI VAN SE PHONG DUUC BENH SOT XUAT HUYET!

2 Tranh muoi dét bang cach
M Ng man ké ca ban ngay!
Dung rém chéng mudi!
Dung huong muéi binh xit, may diét mubi!
l

1 Khéng dé€ mudi van san sinh ra bo gay!

et

Tha cé vao bé nudc! 3 Nhiing diéu gia dinh can lam khi y t& dén
Dung nap day kin bé chia nudc tranh mudi van phun héa chat diét muébi

de! Truéc phun

Khoéng dé nudc dong trong cac vat dung va dé thai Mg clfa thong phong va ctia s6!

bo! DPay kin thuc an, vat dung sinh hoat hang ngay!

Bao vé chim, ca canh, vat nudi...

So tan nguai ra khoi nha!

Sau phun

Nén déng kin cac ctira khoang 30 phat!

Sau d6 m@ clia 5 phut réi hay vao nhal

Rura lai c6c chén bat dia, do6 sinh hoat hang ngay
trudc khi dung!

Bo day cat vao lo nudc trong cdy phat 10c, cay van
nién thanh dé tranh bo gay, mudi van! :
Tha Abate (thudc diét bo gay) vao nai nudc dong!




NHUNG DIEU CAN BIET VE
SOT XUAT HUYET

SOT XUAT HUYET LA Gi?
La bénh nhiém vi rat cap tinh gay dich do muéi
van truyén

TAI SAO SOT XUAT HUYET LAI NGUY HIEM?

Ai cling c6 thé mac bénh va c6 thé tir vong.

Chua c6 thubc diéu tri dac hiéu va vac xin phong
bénh.

S6t xuat huyét gay thiét hai lon vé suc lao déng va
kinh té cta gia dinh, céng déng va toan xa hoi.
Céc vu dich I6n sé gay ra qua tai bénh vién va phai
huy déng phong chéng dich khan cap.

LAM SAO BIET NGUOI Bl BENH SOT XUAT
HUYET?

Thé bénh nhe: sét cao dot ngot kéo dai tur 2 ngay
tré lén, kém theo dau dau dir déi viung tran, hoc
maét, c6 thé phat ban.

Thé bénh nang hon gém cac biéu hién trén va kem
theo mét trong cac dau hiéu:

Cham xuat huyét duédi da; chdy mau cam, chdy

mau chan rang, bam mau noi tiém, nén ra mau, di

ngoai phan den...
Pau bung, khé ths, buén nén, chan tay lanh, vat
va, hoang hét.

LAM Gi KHI BI BENH SOT XUAT HUYET?

Truong hagp nhe c6 thé cham soc tai nha: Nghi
ngai tai giudng, tranh di lai nhiéu, nam man. Uéng
nhiéu nudc O-ré-zo6n (Oresol), nudc tréi cay... An
nhe: chéo, sup, stfa. Khi s6t cao chinén ha sét bang
Paracetamol, lau ngudi bang nuéc am.

Can dua dén bénh vién ngay
néu dién bién nang hon nhu c6 cac dau hiéu
xuat huyét hoac li bi, bt dut, vat va, chan tay lanh,
dau bung, khé thg, nén nhiéu...

TAI SAO BI MAC SOT XUAT HUYET?
Bénh truyén tir ngudi bénh sang ngudi lanh qua
mudi van hut mau (mubi hoa).

DIET BO GAY, MUI VAN SE PHONG BUUC BENH SOT XUAT HUYET!

MuOI1 VAN SONG G PAU?

Mudi van mau den, trén than va chan c6 cac dém
trdng, thudng trd dau trong nha va nhiing noi
am thap.

Mubi cai hut mau ngudi réi dé tring. Ching
thudng hit mau ngudi vao ban ngay, nhat la sang
sdm va chiéu toi.

Mudi van thich dé tring vao cac dung cu chia
nudc, cac dé vat cé nuéc dong trong va xung
quanh nha nhu bé nudc, lo hoa, chdu canh c6
nudc...

TAI SAO PHAI DIET MUOI VAN?

Bénh s6t xuat huyét c6 thé gay chét ngudgi, cho
dén nay chua cé vac xin phong va chua co6 thuéc tri
bénh. Vi vay chi co thé diét mubi van dé phong
ngua bénh.

Véng dai ciia mudi van truyén bénh sét xuat huyét
(TU tritng dén muoi khoang 8 ngay)




