UBND HUYEN CAM GIANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE - PHONG GD&PT Poc 1ap- Tuw do- Hanh phic
86:441 /KHLN-TTYT-PGD&DT Cém Giang, ngay 06 thdng 3 nim 2017
KE HOACH

Phéi hop lién nganh trong cong tac y té truwong hoc
giai doan 2017 - 2020

Céan cur Thong tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua lién
Bo Y té, B6 Giao duc va Pao tao vé viéc quy dinh ve cong tac y té truong hoc;
Cong van sb 67/LN-SYT-SGDDT ngay 19/01/2017 vé chuong trinh phdi hop cong
tac Y té truong hoc giai doan 2017 - 2020;

Trung tdm Y té phéi hop véi Phong Gido duc va Pao tao ban hanh K& hoach
lién nganh thuc hién cong tac y té trudong hoc giai doan 2017 - 2020 véi nhitng noi
dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Néng cao néng luc thuce hién cong tac y té truong hoc, nang cao kién thurc,
thuc hanh phong chéng bénh tét hoc duong trong cac ¢O s giao duc mam non,
THCS, Tiéu hoc trén dia ban huyén Cam Giang goép phéan giam ty 16 mic, kiém
soat va han ché mot sé yéu td nguy co ctia cic bénh tat hoc duodng phd bién hién
nay bao gém: Can thi, bénh giun sén, cong veo cot song, bénh rang miéng, phong
chéng.dich bénh va thay ddi hanh vi cta hoc sinh, tao diéu kién cho cac em phat
trién toan dién thé chit va tinh than, co stic khoe tét dé hoc tap, rén luyén tbt hon.

‘2. Muc tiéu cu thé

2.1. Thanh I8p va nang cao chat lwong hoat dong ctia Ban chi dao lién nganh

vé cong tac y té truong hoc, ting cudng su phéi hop lién nganh Y té va Gido duc
trong viéc thuc hién cong tdc YTTH.

2.2. Truyén thong gido duc sirc khoe, nang cao nhan thirc va su tham gia c6
hiéu qua cua hoc sinh, can bd, cong chire, vién chuc nganh y t€, nganh gido duc,
cha me hoc sinh trong bao v€, cham soc va néng cao strc khoe hoc sinh. Truyen

théng vé trach nhiém va quyén loi ctia hoc sinh dbi véi viée tham gia bao hiém y té
(BHYT).

2.3. Pdy manh cong tac bao v€, chdm soc suc khoe hoc sinh, trién khai co
hiéu qua cac chuong trinh y té trong cac co s¢ gido duc, tap trung uu tién cong tac
phong, chéng dich, chdm soc mét hoc duong; céc bénh vé rang miéng; phong
chong cong veo cot sdng; bénh giun san; cham séc stic khoe sinh san; phong
chong HIV/AIDS, tai nan thuong tich trong truong hoc, dam bao an toan thuc
phadm; cai thién tinh trang dinh dudng tré em; xdy dyng md hinh trudng hoc nang
cao suc khoe, thuc hién bao h1em y té bat bude véi hoc sinh dé tién téi BHYT toan
dén theo luat dinh.




2.4. Nang cao chét luong cong tac kham strc khoe dinh ky, phan loai va quan
Iy hoc sinh theo quy dinh.

2.5. Thuc hién cong tac kiém tra déanh gia cong tac vé sinh moéi truong, vé
sinh trudng hoc, cac cong trinh v€ sinh, cong trinh nudc sach, do cac yéu t6 moi
truong nhu: Vi khi hau, anh sang tiéng 6n, ban ghé, bang, phong hoc... trong
truong hoc trén dia ban huyén.

2.6. Tang cuong thanh tra, kiém tra, gidm sat, danh gia diéu kién vé sinh
trudng hoc, tinh hinh strc khde hoc sinh va viéc thuc hién cong tac YTTH.

II. NOI DUNG, CHi TIEU HOAT PONG VA CAC GIAI PHAP CHU

£
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1. Cac ngi dung hoat dong

1.1. Tham muu véi UBND thanh l4p ban chi dao cong tac Y té truong hoc,
xdy dung va trién khai ké hoach cu thé, phu hop véi dia phuong, hudéng dan cac
nha truong kién toan Ban cham séc strc khoe hoc sinh.

1.2. Tap huén kién thic chuyén mon va phd bién van ban quy dinh, quy ché
trong cong tac cham soc, bao vé stic khode hoc sinh, sinh vién cho ddi ngii can bo
YTTH (Thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT- BYT- BGDDT ngay 12/5/2016 cua
Bo Y té va B6 Gido duc & dao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc).

1.3 Déy manh céng tac tuyén truyén gido duc sic khoe (TTGDSK), cac
hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p, giao duc y thirc v€ sinh ca nhén, v¢ sinh moi
truong, phong chong dich bénh, gido duc dan sO gidi tinh, suc khoe sinh san vi
thanh nién; phong chéng HIV/AIDS, t6 chirc cac hoat dong truyén thong tai truong
hoc hudng ung ngay nude thé giéi (22/3), Tuan 1& qudc gia nude sach, vé sinh moéi
trudng, ngdy toan dan hién mau nhan dao (7/4), ngay thé gi6i khong thudc 14
(31/5); ngay moéi truong thé gidi (5/6); ngay vé sinh yéu nudc (2/7), ngay thé gisi
phong chong HIV/AIDS (1/12); thang hanh dong vi tré em tir (1 - 30/6); thang
hanh dong vi chat lugng v€ sinh an toan thuc pham (15/4 - 15/5) va cac su kién,
hoat dong lién quan dén strc khoe hoc sinh; dam bao an toan thuc pham; cai thién
tinh trang dinh dudng tré em; xay duong md hinh trudng hoc néng cao stc khoe,
thuc hién bao hiém y té bat budc véi hoc sinh dé tién téi BHYT toan dén theo luat
dinh.

1.4. Trlén khai ndi dung chdm soc strc khoe cho hoc sinh: Kham, kiémtra
strc khoe, so cap ciru ban dau, ph01 hop véi gia dinh dé kham quan ly diéu trj cac
bénh mén tinh cho hoc sinh. T6 chirc dam bao cong tac y té phuc vu cac ky thi.
trong nam. Ciing ¢ va nhén rong md hinh diém vé phong chéng cac bénh mét hoc
duong, nha hoc duong, roi loan sirc khoe tdm than hoc duong... Day manh phong
chdng tai nan thuong tich hoc dudng, dac biét 1a phong tdi nan dudi nudc. bam

bao cung tmg str dung thudc dung qui ché. Ra soat trang thiét bi dung cu y té, bd
sung sua chita kip thoi dé dam bao cong tac chuyén mon.

1.5. Huong dan t6 chirc bita n hoc dudng dam bao dinh dudng hop ly, da
dang thuc pham, phu hop véi ddi tuong va lira tudi; td chirc trién khai cac hoat
dong cua chuong trinh stra hoc dudng, chi dao céc truong Mam non, Tiéu hoc cho
tré em, hoc sinh udng sita dat*chét luong. Tuyén truyén v6i phu huynh vé trach
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nhiém trong viéc t chirc bita an tai gia dinh dam bao dinh dudng, ATTP cho con
em minh. Trlen khai cac hoat dong kiém soat cac bénh lién quan dén dinh dudng. ..
va cac yéu td nguy co anh hudng dén sirc khoe hoc sinh.

1.6. Tang cuong phdi hop kiém tra giam sat, danh gia diéu kién vé sinh
trudng hoc, tinh hinh sirc khée hoc sinh va két qua thuc hién cong tac y té truong
hoc.

1.7. B6 Eri kinh phi hang ndm d?m bao thuc hién nhiém vu muc tiéu S‘('TT},{,
tranh thu sy ho trg clia céc cé nhan, to chirc cac chuong trinh du 4n va nguén von
hop phép khéc.

2. Chi tiéu

- 100% sb x& duoc trién khai ké hoach hoat dong y té trudong hoc.

- 70% tro 1én hoc sinh va gido vién duge truyén thong, tiép can cac hoat

dong nang cao strc khoé, thay d6i hanh vi nguy co, phong chdng bénh tat hoc
dudng, phong chéng dich bénh trong trudng hoc.

- 100% truong Mam non, THCS, Tiéu hoc t6 chirc kiém tra, kham sirc khoe
theo chuyén khoa cho hoc sinh dinh ky it nhat 1 1an/nam.

- 100% céc truong trién khai duge kiém tra vé sinh méi truong.
.- 100% sé trudng cod bép an tap thé dugc kidm tra vé sinh an toan thuc
pham.
- Phan d4u dat ty 18 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.
3. Cac giai phap chi yéu
3.1. Chi dao diéu hanh

Trung tam y te Phong y té, Phong GD&PT tham muu kién toan Ban chi
dao céc cép, cing cb d6i ngii can bd lam cdng tic YTTH cia nganh y té, nganh
gido duc. :

3.2. Tang cwong truyén thong gido duc sirc khoe
a. Truyén thong, tiép cdn cde hoat dong ndng cao sic khoé, thay doi hanh vi

nguy co, phong chéng bénh tdt hoc duong, phong chéng dich bénh va phong chéng
tai nan thuwong tich trong truong hoc.

* No6i dung thong tin truyén thong

- Truyén thong kién thirc phong chong’cac bénh tat hoc duong, bénh truyén
nhiém va céc tai nan thuong tich.

- Truyén théng cach sir dung va bao quan nha tiéu hop vé€ sinh, rira tay voi
xa phong, vé sinh than thé (dédc biét chii trong va wu tién cho cdc xd xdy dung vé
sinh toan xq). -

- Thuc hién dinh dudng hop 1y, phong chdng téc hai cua thudc 14, hoat dong
rén luyén thé luc.

* Hinh thirc truyén théng

- Tuyén truyen truc tiép 10ng ghép vao cac tiét hoc gido duc sirc khoé, cac
hoat dong tap thé tai cac nha truorng

- Minh hoa qua tranh anh tiiyén truyén.




- Cép phat tranh anh, thoi khod biéu tuyén truyén phong chong bénh tat hoc
duong.

b. Cham séc va quan ly siec khoé hoc sinh

* Cham soc suc khoé hoc sinh

- Khém~ve‘1 diéu trj mot sd bénh thong thuong: Cam cim, dau bung, dau dau,
tiéu chay, nhiém trung ngoai da...

- So cap ctru ban dau nham xtr Iy ngay tai chd sém nhét céc tai nan, céc bién
ching do tai nan géy ra nhu: Chay mau, gdy xuong, bong gan, ngimg tim, ngung
thd, bong, suc vét can, di vat roi vao mat....

- Kham strc lghoé ‘dinh ky: Kiém tra chiéu cao, can nang; phat hién som bénh
tat hoc duong it nhat 1 lan/nam cho hoc sinh.

- Phong chdng bénh truyén nhiém va céc bénh tat hoc duong.

* Quan ly strc khoé hoc sinh

- Phén loai thé luc, tinh trang bénh tat va stc khde hoc sinh.

- Lap hé so theo doi va ‘quan ly ste khoé cua timg hoc sinh va chuyén theo
hoc sinh khi chuyén 16p, chuyén cép hoc.

- Tong hop, phén tich cac thong tin vé tinh hinh stic khoe va mo hinh bénh
tat cia hoc sinh dé xay dung va trién khai ké hoach cham séc strc khoe hoc sinh co
hiéu qua dbi voi tung truong hoc trén dia ban toan huyén.

3.3. Cong tac kiém tra vé sinh moi trubng truong hoc, do dac cac yéu tb
vé sinh truong hoc va klem ‘tra an toan vé sinh thue pham
* Kiém tra vé sinh moi truong truong hoc
- Quy hoach thiét ké xay dumg truong hoc theo quy dinh.

- Xay dyng, sur dung va bao quan nha tiéu hop vé sinh, cung cép di nudc
sach, rira tay bing xa phong, xir 1y nudc thai, chit thai.

- Két qua thuc hién phong trao “Xanh - Sach - Dep”.
‘ * Cong tac do dac, dér}h gié} cac yéu t6 vé sinh truong hoc:, Do anh sang, do
on, hoi khi doc, nhiét do, do am, toc dg gid, do kich thudc ban ghé...

* Kiém tra an toan vé sinh thuc phim tai cac truong c6 bép an tap thé

- Nha an, bép an dam bao yéu cau vé sinh vé vi tri xdy dung, cung cép du
nudce sach, dung cu ché bién thirc an dam bao sach sé, xtr ly nudce thai, réc thai theo
dung quy dinh.

- Thuc pham c6 ngudn gbc rd rang, luu méau thic an theo dung quy dinh.

- Nhan vién nha an, bép an phai duoc tap huén vé an toe}ri vé sinh thuc pham
va kham strc khoe dinh ky.

III. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung tim Y té huyén

i Phéi hop va6i Phong Gido duc va Dao tao xéy dung ké hoach hoat dong,

k,iém tra, giam sat va chi dao cac don vi truc thugc trien khai thuc hién cong tac y
té truong hoc. .




- Tu vén, huong dan phuong phap quan ly hoat dong chuyén mén y té hoc
dudng cho cac don vi tuyén xa thi tran.

- Thyc hién kham, phén loai strc khoe dinh ky cho hoc sinh va tu \{én didu tri
mot s0 bénh tat hoc dudong cho hoc sinh theo quy dinh (théng qua hop dong).

- Thuq hién kiém tra do ‘c'Iac cac yéu t6 vé sinh truong hoc tai cac truong

(khi c6 yéu cau théng qua hop dong).

- Tham gia thanh, kiém tra lién nganh vé céc hoat dong y té truong hoc, hd
tro k¥ thuét thuc hién cong tac y té trudong hoc.

- Téng hop bao cdo dinh ky giri Trung tim Y té du phong tinh va S¢ Y té
theo quy dinh.

2. Phong Giao duc va Dao tao

- Phéi hop véi Trung tim Y té xay dung ké hoach hoat dong, kiém tra, gidm
sat va chi dao truong hoc trén dia }aén trién khai cac ndi dung hoat,d(f)ng chuong
trinh y té truong hoc, chu dong nguon kinh phi phuc vu hoat dong y te truong hoc.

- Tham gia thanh tra, kiém tra lién nganh vé cac hoat dong y té truong hoc
trén dia ban.

- Chi dao céc truong THCS va tidu hoc trén dia ban huyén:

+ Lap hd so theo d&i, quan ly strc khoe hoc sinh, phéi hop v61 Trung tam Y
té huyén kham, phan loai sitrc khoe dinh ky cho hoc sinh 01 1dn/nam vao dau nam
hoc.

+ Phoi hop v6i can bo y té x4, thi trdn thuc hién so cép ctru ban dau, kham

va chita mét s6 bénh thong thuong, phong chéng bénh truyén nhidm va céc bénh
tat hoc duong.

+ Pam bao céc didu kién vé smh m01 truong, vé sinh an toan thuc phdm theo
quy dinh.

3. Tram y té xa/thj trin

- Phéi hop véi cac nha truong trong thuc hlen ké hoach y té truong hoc. So
cap ciru ban déu, t6 chirc truyén thong phong chbng bénh truyén nhiém va bénh tat
hoc dudng va phong nglra cac bénh vé rang.

- Thue hién kiém tra vé sinh méi trudng trudng hoc.
- Thuc hién kiém tra an toan vé sinh thuc pham theo quy dinh.

- Téng hop bao cdo giri Trung tdm Y té huyén theo quy dinh.

4. Cac treong Mam non, Tiéu hoc, Trung hoc ¢& sé

- Lap hd so theo dai, quan ly strc khée hoc sinh (phbi hep v6i Trung tam Y
té huyén kham, phan loai strc khée dinh ky cho hoc sinh 01 tan/nam vao dau nam
hoc kham strc khoe theo dung quy dinh theo thong tu 14/2013/TT-BYT ngay

26/5/2013 ctia Bo Y té), dé trung tdm y té tdng hop theo ddi, quan ly hoc sinh bao
cao Ban chi dao cua tinh, huyén.

- Phéi hop vOi can bd Tram y té x4, thi trin thuc hién so cép ctru ban déu,
kham va chita mot sé bénh thong thuong, phong chéng bénh truyen nhiém va céc
bénh tat hoc duodng.




- Pam bao cac diéu kién vé sinh moi trudng, vé sinh an toan thuc pham theo
quy dinh (100% cac bép an tap thé tai cac tru’omg phai duoc cap gidy du diéu kién
an toan thuc pham).

- Tong hop béo cdo giri Trung tAm y té, Phong Gido duc va dao tao.

IV. KINH PHI

Kinh phi hoat dong chuong trinh y té truong hoc thue hién theo Thong tu s6
14/2007/TT- BTC ngay 08/3/2007 cua Bo Tai chinh ve viéc huéng dan st dung
kinh phi thuc hién cong tac y té truong hoc, gébm céc ngudn:

- Ngudn ngén sach nha nudc bd tri trong chi su nghiép gido duc va dao tao
hang nim cua cdc co sé gido duc theo quy dinh hién hanh.

- Nguén trich tir bao hiém y té hoc sinh theo quy dinh hién hanh.

- Ngudn tai trg clia cac td churc, ca nhan trong va ngoai nudc theo quy-dinh
ctia phap ludt va cac nguon thu hop phap khéc.

- Céng tac do dac, kiém tra cic yéu t6 vé sinh trudng hoc.

Trén day la ké hoach phdi hop lién nganh trong cong tac y té trudng hoc giai
doan 2017 - 2020 cua Trung tim Y té va Phong Gido duc & Dao tao; yéu cau cac
don vi trong Nganh Giao duc & Pao tao va Nganh Y té trén dia ban huyén nghiém
tac phdi hop thuc hién./.
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